Marker skole Gymsalen, Treningstider hgst 2022- var 2023

KI. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lordag Sgndag
11.00 Marker skole | Marker skole Marker skole Marker skole Marker skole
08.30 —14.30 | 08.30 —14.30 08.30 — 14.30 08.30 — 14.30 08.30 — 14.30
13.00
14.00
14.30 SFO SFO Marker kommune | SFO
v/Even Ruud

15.00 - @rjetollernes - - -

Bedriftslag

v/Jacob Labraten
15.30 - - - - -
16.00 Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ahmed

Ambharay/Bjarg
Olsson
16.30 Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig -
17.00 @DIL fotball @IL fotball - @DIL fotball Badminton v/ - Marker
@ivind brannvesen
Hattestad v/Kjell Nesset

17.30 - - - - - - -
18.00 - Basketball Innebandy - Ledig -

v/IKonrad Waren | v/Kjersti

Karlstad
18.30 - - - - Ledig -
19.00 Ledig - - Ledig Ledig
19.30 Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig
20.00 Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig
20.30 Granerud FK | Ledig Ledig Ledig Ledig
v/Lars Buer

21.00 - Ledig Ledig Ledig Ledig

21.30







